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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
INSTITUTO FEDERAL FARROUPILHA

ANEXO IV
 
AUTODECLARAÇÃO PARA RETORNO AO TRABALHO PRESENCIAL

Eu, __________________________________________, RG nº ___________________, CPF nº ___________________, declaro para fins específicos de atendimento ao disposto na Instrução Normativa nº 90, de 28 de setembro de 2021, que completei o ciclo vacinal de imunização contra a COVID-19, já transcorridos mais de trinta dias desta completa imunização. Declaro ainda que me enquadro nas hipóteses previstas no inciso I, art. 4º, da referida Instrução Normativa, mas minha(s) comorbidade(s) apresenta(m)-se controlada(s) e estável(is), podendo retornar ao trabalho presencial. Declaro, por fim, que estou ciente de que a prestação de informação falsa me sujeitará às sanções penais, cíveis e administrativas previstas em Lei.

________________ , ____ de ______________ de _______.
Local e data

________________________________________
Assinatura






Quadro 1. Identificação das Categorias de Risco durante a pandemia de COVID-19
	CATEGORIA DE RISCO
	DOENÇA/CONDIÇÃO CLÍNICA

	Doença
respiratória
crônica
	Asma em uso de corticoide inalatório ou sistêmico (moderada ou grave);
Dependência de oxigênio por pneumopatias
Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica (DPOC)
Bronquiectasia
Fibrose cística
Doenças intersticiais do pulmão
Displasia broncopulmonar
Hipertensão arterial pulmonar

	Doença cardíaca
Crônica
	Doença cardíaca congênita
Hipertensão arterial sistêmica
Doença cardíaca isquêmica (ex: infartados e revascularizados)
Insuficiência cardíaca
Arritmias

	Doença renal
Crônica
	Doença renal nos estágios 3, 4 e 5
Síndrome nefrótica
Paciente em diálise

	Doença hepatica
Crônica
	Atresia biliar
Hepatites crônicas
Cirrose

	Doença
neurológica
crônica
	Condições em que a função respiratória pode estar comprometida pela doença neurológica;
Considerar as necessidades clínicas individuais dos pacientes, incluindo: AVC, paralisia cerebral, esclerose múltipla e condições similares;
 Doenças hereditárias e degenerativas do sistema nervoso ou muscular;
Deficiência neurológica grave

	Doenças hematológicas
	Anemia falciforme e talassemia

	Diabetes
	Diabetes Mellitus tipo I e tipo II em uso de
Medicamentos

	Imunossupressão e imunodepressão (atual)
	Imunodeficiência congênita ou adquirida
Imunossupressão por doenças (ex.: neoplasia maligna, AIDS, etc) ou medicamentos, no momento atual

	Obesidade
	Índice de massa corpórea maior que 30kg/ m2	                    	

	Transplantados
	Órgãos sólidos
Medula óssea

	Portadores de
trissomias
	Síndrome de Down
Síndrome de Klinefelter
Síndrome de Warkany
Outras com estado de fragilidade imunológica

	Tabagistas
	Uso de tabaco

	Fontes: Informe Técnico da Campanha Nacional de Vacinação contra Influenza, Ministério da Saúde, 2020; Portaria Conjunta Nº 20, Ministério da Saúde/Ministério da Economia, 2020; Portaria Nº 2.789, Ministério da Saúde, 2020; Nota Informativa 30 COE/SES-RS, 2021; Instrução Normativa SGP/SEDGG/Ministério da Economia nº90, 2021.



 

 
ANEXO V
MODELO DE PLANO DE AULA
                                   
	Dados de Identificação:
Instituição de Ensino:
Regente da turma:
Nível de ensino:
Ano escolar:
Turma: 

	Objetivo Geral:

	Objetivos Específicos:

	Conteúdo:

	Metodologia:

	Recursos:

	Avaliação:

	Referências:



 



 

ANEXO VI

MODELO DE PLANO DE TRABALHO PARA O ENSINO REMOTO
 
CURSO: XXXXXXXXX
CAMPUS: XXXXXXXXX
SEMESTRE/ANO: ___ /2022
	Componente Curricular:

	Docente Responsável:

	Carga Horária:

	Ementa:

	Conteúdos a serem trabalhados:
Listar os conteúdos do componente curricular, não precisa inserir na forma de tópicos de aula.

	Metodologia adotada e equivalência das atividades práticas para o Ensino Remoto
(Forma de adaptação das atividades práticas no ensino remoto, inclusive para os alunos sem acesso à internet e/ou a dispositivos eletrônicos, conforme previsto na Portaria MEC nº 1.030/2020, Art. 2º, §2º e §3º, no caso dos cursos de Graduação, ou na Portaria MEC nº 1.096/2020, Art. 4º, § 1º, no caso dos cursos Técnicos.)
Demonstrações em vídeo, simuladores virtuais, gravação de vídeos nos laboratórios do campus, elaboração de experimentos em casa.

	Avaliação adotada para o Ensino Remoto
Descrever os instrumentos avaliativos (incluindo o exame final)

	*Acessibilidade adotada para o Ensino Remoto:
Indicar os equipamentos/instrumentos necessários para que o estudante possa realizar a atividade de forma remota, tais como:Celular, computador ou tablet para acesso ao SIGAA e às plataformas virtuais indicadas pelo docente. Especificamente para alunos em AEE, serão enviados materiais adaptados às suas necessidades específicas, assim como para os estudantes sem acesso à internet e/ou a dispositivos eletrônicos.
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