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ANEXO Il - CARDAPIO

Nutricionista responsavel: Cintia Corte Real Rodrigues

Objetivo: Aquisi¢ao de Géneros Alimenticios da agricultura familiar e do empreendedor familiar
rural para o atendimento do cardapio da alimentagdo familiar, no ambito do Programa Nacional de

Alimentagdo Escolar (PNAE) para o IFFar - Campus Uruguaiana.

Item Descricio completa

01 Barra de cereal orginica com polpa de fruta. Sabor definido no momento do
pedido. Produzida com aveia, acicar mascavo, banana passa, polpa de fruta,
acucar invertido, flocos de arroz, farinha de trigo integral, farelo de arroz, linhaga,
gergelim, o6leo de girassol, lecitina de soja e sal. Com Inscricdo Estadual, Selo
Sabor Gatcho Organico e Selo Organico Brasil. Peso unitario de 30 gramas.

Prazo de validade: 60 dias ap6s a data de fabricacao.

02 Cuca com recheio de frutas. Massa: ovos, agucar, baunilha, nata, fermento
biologico, leite e farinha de trigo. Recheio de frutas in natura (abacaxi, uva,
banana ou morango) definido no momento do pedido. Farofa para polvilhar:
Nata, agucar, baunilha, raspas de laranja, farinha de trigo). Sem adicdo de
conservantes. Produto cortado em pedagos de 100 gramas e embalados
individualmente. Produto embalado em embalagem plastica ou plastico filme, que
permita visualizar o produto, contendo informagdes nutricionais, data de
fabricacdo e validade. Embalagem integra. Transporte em em monoblocos/caixas
plasticas, garantindo a conservacdo do produto. Validade minima: 10 dias da data

de entrega.

Rua Monteiro Lobato, 4442, Cabo Luiz Quevedo, 97.503-748, Uruguaiana-RS.



https://sig.iffarroupilha.edu.br/sipac/protocolo/menu.jsf#this

03

Cupcake sem recheio. Produto a base de ovos, dleo vegetal, ovos, leite integral,
farinha de trigo, fermento em po. Sabor definido no momento do pedido (milho,
laranja, coco, chocolate, nata). Cheiro e caracteristicas organolépticas
caracteristicas do sabor solicitado. Peso aproximado da unidade de 80 gramas.
Produto embalado individualmente em embalagem pléstica ou plastico filme, que
permita visualizar o produto, contendo informagdes nutricionais, data de
fabricacdo e validade. Embalagem integra. Transporte em em monoblocos/caixas
plasticas, garantindo a conservagdo do produto. Validade minima: 05 dias da data

de entrega.

04

Iogurte natural com polpa de fruta sabor morango. Preparado com leite de
vaca pasteurizado, agucar, preparado de fruta sabor morango (agticar liquido
invertido, agua, polpa de morango, amido modificado, acidulante dcido citrico,
conservante sorbato de potdssio, corante artificial e aromatizante), iogurte
natural e estabilizante gfg. Produto resfriado, mantido em temperaturas entre 1°C
e 10°C. Com certificado de inspec¢ao (Sistema de Inspe¢ao Municipal). Deve ser
envasado em embalagem plastica de 2 litros e propria para este fim, estéril e
atoxica. Embalagem integra. Deve ser transportado em caixas proprias € em
veiculo refrigerado, garantindo a conservacao do produto pronto para ser

distribuido.

05

Mini pizza de frango. Produto a base de ovos, fermento, 6leo vegetal, leite
integral, farinha de trigo e sal. recheio: molho de frango desfiado, queijo
mussarela e orégano. Assada ao ponto. Com certificado de inspec¢do (Sistema de
Inspecdo Municipal). Peso aproximado da unidade de 100 gramas. Produto
embalado individualmente em embalagem pléstica ou plastico filme, que permita
visualizar o produto, contendo informag¢des nutricionais, data de fabricacdo e
validade. Embalagem integra. Transporte em em monoblocos/caixas plasticas,
garantindo a conservagdo do produto. Validade minima: 05 dias da data de

entrega.




Os alimentos a serem fornecidos serdo combinados de forma variada ao longo das semanas,
visando adequar-se a sazonalidade, equilibrio e variabilidade nutricional, conforme Cardéapio

elaborado pela Nutricionista do Campus Uruguaiana.




